
 
 

 
 
 

Rahmenrichtlinie für Fußballspiele auf dem Kleinfeld 2023/ 2024 
 

Für die Pflicht- und Freundschaftsspiele im Kleinfeld-Fußball F- und E-Junioren 

gelten folgende Spielregeln: 

Regel 1 – Das Spielfeld  
Das Spielfeld der F-Junioren entspricht dem Viertel eines normalen Spielfeldes.  
Die Mindestmaße für separat gebaute Kleinfelder betragen: Länge: 40 m Breite: 25 m  
Die Höchstmaße für separat gebaute Kleinfelder betragen: Länge: 55 m Breite: 35 m  
 
Das Spielfeld der E-Junioren entspricht der Hälfte eines normalen Spielfeldes.  
Die Mindestmaße für separat gebaute Kleinfelder betragen: Länge: 45 m Breite: 27 m  
Die Höchstmaße für separat gebaute Kleinfelder betragen: Länge: 60 m Breite: 45 m  
 
Die Begrenzung des Spielfeldes, die Mittellinie, der Strafraum sowie der Anstoß- u. 

Strafstoßpunkt werden durch Abstreuen gekennzeichnet. Erfolgt diese Aufzeichnung auf 

dem Großfeld, so kann die Mittellinie ersatzweise durch zwei Fahnen markiert werden. 

Der Strafraum wird von den Torpfosten aus in 10 Meter Entfernung nach der Seite und 

nach vorn gezogen. Der Strafstoßpunkt ist 9 Meter von der Torlinie entfernt.  

Die Tore haben die Maße 5 x 2 Meter. Die Tore sind gegen Umkippen zu sichern. Vor 

jedem Spiel- und Trainingsbeginn ist die Standsicherheit zu überprüfen.  

Regel 2 – Der Ball  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld. Der Spielball sollte in Gewicht und Umfang für die 

jeweilige Altersklasse geeignet sein.  

F-Junioren Ballgröße 3-4 290 g 
 
E-Junioren Ballgröße 4 290 – 350 g 
 
 
 
 
 



 
 

 
Regel 3 – Zahl der Spieler  
Zu jeder Mannschaft  

- der F-Junioren gehören sieben Spieler (6 Feldspieler und der Torwart).  

- Der E-Junioren gehören acht Spieler     (7 Feldspieler und der Torwart 

Es können bis zu sieben Auswechselspieler in einem Spiel eingesetzt werden.  
Das Aus- und Einwechseln / Wiedereinwechseln von Spielern ist nur bei Spielruhe 
gestattet. Die An- und Abmeldung hat beim Schiedsrichter zu erfolgen. Ausgewechselte 
Spieler können in demselben Spiel wieder eingewechselt werden. Eine Mannschaft ist ab 
sechs Spielern spielfähig.  
 

Regel 4 – Die Ausrüstung der Spieler  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld.  

Regel 5 – Der Schiedsrichter  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld.  

Regel 6 – Die Schiedsrichterassistenten  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld  

Regel 7 – Die Spielzeit  
F- Junioren 2 x 20 Minuten  
E- Junioren 2 x 25 Minuten  
 
Die Verlängerung bei Pokalspielen bzw. Entscheidungsspielen beträgt 2 x 5 Minuten.  

Regel 8 – Der Spielbeginn  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld  
 
Regel 9 – Der Ball in und aus dem Spiel  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld.  
 
Regel 10 – Wie ein Tor erzielt wird  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld.  
 
Regel 11 – Abseits  
Diese Regel gilt auf dem Kleinfeld nicht.  
 
Regel 12 – Verbotenes Spiel und unsportliches Betragen  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld.  
Außer:  In den Altersklassen des Nachwuchsbereiches ist eine einmalige 

Herausstellung (Zeitstrafe) von 5 Minuten möglich. Nach einer erfolgten Zeitstrafe ist 

eine Verwarnung des Spielers nicht mehr möglich. Erfolgt im gleichen Spiel eine 

zweite Herausstellung des Spielers, so ist der Spieler durch Zeigen der Roten Karte 

dauerhaft des Feldes zu verweisen. Im Übrigen ist nach der Jugendordnung, 

Spielordnung und Rechts- und Verfahrensordnung des FSA zu verfahren.  



 
 

Die Bestimmungen der Regel 12 über das „absichtliche Zuspiel“ zum Torhüter gelten 

nicht für die Altersklasse E- Junioren und jünger.  

Regel 13 – Der Freistoß  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld. Alle Gegenspieler halten einen Abstand von 
mindestens 5 m zum Ball. Ein indirekter Freistoß bzw. ein SR-Ball muss mindestens 5 
Meter vor der Torlinie ausgeführt werden.  
 
Regel 14 – Der Strafstoß  
Mit Strafstoß wird „verbotenes Spiel“ der verteidigenden Mannschaft im eigenen 
Strafraum geahndet. Bei Ausführung von der Neun-Meter- Marke müssen sich die nicht 
beteiligten Spieler innerhalb des Spielfeldes, aber außerhalb des Strafraumes, und zwar 
mindestens 5 Meter vom Ball entfernt aufhalten. Sonst wie in den Fußballregeln wie 
Großfeld.  
 
Regel 15 – Der Einwurf  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld.  

Regel 16 – Der Abstoß  
Der Abstoß erfolgt in einer Entfernung von 2 Meter vor der Torlinie. Der Abstoß, der 
Abschlag aus der Hand oder der Abwurf des Torwartes darf die Mittellinie nicht 
überschreiten. Bei Vergehen gegen diese Bestimmung wird an der Stelle, wo der Ball die 
Mittellinie überschritten hat, ein indirekter Freistoß für den Gegner verhängt. Alle 
gegnerischen Spieler müssen sich bei der Ausführung des Abstoßes außerhalb des 
Strafraumes aufhalten. Greift ein gegnerischer Spieler bei der Abstoßausführung störend 
in das Spiel ein, bevor der Ball den Strafraum verlassen hat, ist der Abstoß zu 
wiederholen.  
 
Regel 17 – Der Eckstoß  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld.  
 
Regel 18 – Entscheidungsschießen  
Wie in den Fußballregeln für Großfeld 
 


